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Cómo usar inteligencia
artificial con criterio jurídico
sin meterte en problemas



Muchos abogados están empezando a usar IA.

Algunos para redactar.
Otros para investigar.
Otros por curiosidad.

Pero casi ninguno recibió una explicación básica
y honesta sobre:

– Qué es realmente la IA
– Qué hace
– Qué no hace
– Qué riesgos tiene
– Qué responsabilidad sigue siendo del
abogado

Este documento existe para eso.

No para convertirte en experto en tecnología.
Sino para que puedas usar IA con cabeza
jurídica.

EL PUNTO
DE
PARTIDA 



La IA:

✔ procesa información
✔ organiza
✔ propone textos
✔ resume
✔ compara

La IA NO:

✘ piensa
✘ decide
✘ interpreta jurídicamente
✘ asume responsabilidad

Regla simple:

La IA asiste.
El abogado decide.

Creer que usar IA es un acto técnico

Lo que creen:

“Estoy usando una herramienta.”

Lo que realmente están haciendo:

Están incorporando un tercero invisible al proceso jurídico.

Un tercero que:

procesa información
genera texto
influye en el resultado

Por qué es grave:

Porque ese tercero no asume responsabilidad, pero participa en la construcción del criterio.

Jurídicamente, el abogado sigue siendo autor.

Qué deberían hacer:

Tratar cada uso de IA como parte del expediente mental del caso.
No como utilería.

QUÉ ES (Y QUÉ NO ES)
LA IA PARA UN

ABOGADO



1.Copiar y pegar sin revisar
2.Creer que si “suena bien” está bien
3.Usar IA con datos sensibles sin cuidado
4.no por poner un flujo de trabajo claro. 

Consecuencia:

Riesgo ético
Riesgo disciplinario
Riesgo legal

Lo que creen:

“Mientras revise el texto final, todo está bien.”

Lo que realmente ocurre:

El riesgo está en cómo se llegó a ese resultado.

Contexto mal dado = análisis torcido
Jurisdicción incorrecta = enfoque errado
Supuestos invisibles = argumento débil

Por qué es grave:
Porque la estrategia nace antes del texto.

Qué hacer:
Diseñar el pedido antes de escribirlo.

LOS ERRORES MAS
COMUNES 



Antes de abrir la IA:

☐ ¿Puedo describir el problema en una frase clara?
☐ ¿Sé qué tipo de documento necesito? (demanda,
concepto, contrato, escrito, memo)
☐ ¿Conozco la jurisdicción exacta?
☐ ¿Conozco la rama del derecho involucrada?
☐ ¿Tengo claro quién es mi cliente y qué le conviene
jurídicamente?

Nunca pidas algo a la IA sin incluir:

☐ Jurisdicción
☐ Rama del derecho
☐ Tipo de proceso
☐ Etapa del proceso
☐ Rol que debe asumir la IA

Ejemplo mínimo aceptable:

“Actúa como abogado especialista en derecho
inmobiliario en México. Analiza…”

CHECKLIST
OPERATIVO



Antes de enviar el prompt:

☐ ¿Estoy pidiendo análisis o solo redacción?
☐ ¿Definí el alcance? (borrador, esquema, lista,
alternativas)
☐ ¿Indiqué el formato de salida?
☐ ¿Pedí que señale supuestos y vacíos?

Pedir sin alcance es aceptar respuestas genéricas.

Después de recibir la respuesta:

☐ ¿La IA citó normas concretas?
☐ ¿Reconozco esas normas?
☐ ¿Puedo verificar cada referencia?
☐ ¿Hay afirmaciones sin sustento?

Todo lo que no puedas verificar es ruido.

DISEÑO DEL
PEDIDO



La inteligencia artificial no está cambiando el derecho.

Está dejando en evidencia cómo veníamos ejerciéndolo.

Durante años, muchos procesos jurídicos se sostuvieron más por inercia
que por diseño.
Más por costumbre que por reflexión.

La IA no crea ese problema.
Lo acelera.

Porque obliga a hacerse preguntas que antes podían postergarse:

¿Quién decide realmente?
¿Dónde nace el criterio?
¿Quién asume la responsabilidad final?
¿En qué momento el abogado deja de pensar y empieza a repetir?

La IA no sustituye al abogado.
Pero sí expone al abogado que opera sin estructura.

Y al mismo tiempo, potencia de forma brutal al abogado que:

– entiende el problema
– sabe qué pedir
– sabe qué revisar
– y asume su rol como responsable final

El futuro de la profesión no se va a dividir entre abogados con IA y
abogados sin IA.

Se va a dividir entre abogados con criterio
y abogados que delegaron el criterio.

Este kit existe para que estés del primer lado.



Este kit no busca convertirte en experto en IA.

Busca evitar que improvises.

Si este documento te hizo darte cuenta de que:

– ya estás usando IA, pero sin estructura
– quieres entender mejor cómo integrarla a tu práctica
– necesitas criterio antes que trucos

Entonces probablemente te interese lo que estamos
construyendo.

Un programa para abogados que quieren:

– aprender a usar IA con lógica jurídica
– estructurar flujos de trabajo con tecnología
– entender qué es realmente Legaltech
– trabajar con casos y escenarios reales

No es un curso de herramientas.
No es un taller de prompts.

Es un espacio de formación para abogados que quieren
adelantarse.

PROXIMAMENTE


